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Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich sehr, Sie zum 4. Essener Symposium
flr padiatrische und neonatologische Fachpflege
einladen zu durfen.

Padiatrie und Neonatologie stehen wie kaum ein
anderes Fachgebiet fur Zukunft. Alles, was wir heute
fUr unsere jungen Patientinnen und Patienten tun,
pragt nicht nur ihre individuellen Lebenswege,
sondern unsere Gesellschaft als Ganzes. Unser Ziel
ist daher insbesondere bei unseren jungsten
Patientinnen und Patienten eine nachhaltig
exzellente medizinische und pflegerische Ver-
sorgung.Umden stetigwachsenden Anforderungen
in der padiatrischen und neonatologischen Pflege
dauerhaft gerecht zu werden, ist es wichtig, sich
kontinuierlich weiterzuentwickeln und mit anderen
engagierten Fachexpertinnen und -experten auszu-
tauschen.

Das Padiatrische/Neonatologische Pflegesymposium
bietet Ihnen dazu ein Forum, welches die grol3e
Facettenbreite der pflegerischen Versorgung dieser
Altersgruppe abbildet. Es erwartet Sie auch in
diesem Jahr ein vielfaltiges Programm. Themen wie
.Katheterinterventionen in der Kinderkardiologie"
und ,Neuroprotektive Pflege nach Asphyxie” werden
ebenso beleuchtet wie aktuelle Fragen zur Rolle der
Pflege im Kinderschutz oder zur Férderung der
emotionalen Co-Regulation von Eltern und Saug-
lingen. Zudem erhalten Sie einen spannenden Ein-
blick in die erweiterte Pflegepraxis bei der Betreuung



von Kindern und Jugendlichen mit Hirntumoren.
Auch fur Ihre personliche Weiterbildung ist gesorgt:
Lernen Sie neue Wege in der Personalentwicklung
fur die pflegerische Versorgung von Kindern und
Jugendlichen kennen und informieren Sie sich zur
Moglichkeit psychosozialer Unterstlitzung nach
schwerwiegenden Ereignissen.

Das Symposium ermdglicht Ihnen einen person-
lichen Austausch mit Fachkolleginnen und -kollegen
und damit die Verfestigung lhres padiatrischen und
neonatologischen pflegerischen Netzwerkes in
Deutschland.

Ich freue mich Uber lIhre Teilnahme und einen be-
reichernden Austausch mit lhnen!

A.&Lf

Andrea Schmidt-Rumposch

Pflegedirektorin
Vorstand Universitatsmedizin Essen




Programm

Moderation: Yamela Schlegel

11:00 Uhr -
11:15 Uhr

11:15 Uhr -
11:45 Uhr

Klinikpflegedienstleitung

Klinik fur Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Zentrum fur Kinder- und Jugendmedizin

BegriBung

Andrea Schmidt-Rumposch
Pflegedirektorin/Vorstand
der Universitatsmedizin Essen

Prof. Dr. med. Lars Pape
Direktor der Klinik fur Kinderheilkunde Il

Vom generalistischen Abschluss zur
padiatrischen Expertise - Neue Wege in
der Personalentwicklung fir die Pflege
von Kindern und Jugendlichen

Silke Langer

Leitung Personal- und Organisations-
entwicklung Pflege

Leitung Zentrales Bewerbermanagement
Pflege

Abwesenheitsvertretung der
Pflegedirektorin

Stephanie Herz-Gerkens
Schulleiterin
Berufspadagogin im Gesundheitswesen M.A.



11:45 Uhr -
12:15 Uhr

12:15 Uhr -
12:45 Uhr

12:45 Uhr -
13:30 Uhr

13:30 Uhr -
14:00 Uhr

14:00 Uhr -
14:30 Uhr

Neuroprotektive Pflege nach Asphyxie -
Der entscheidende Faktor fur die
Hirngesundheit?

Anneke Kruse
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

PSU - Psychosoziale Unterstlitzung
nach schwerwiegenden Ereignissen

Esther Widdig

Stellv. Stationsleitung K1 - Intensivstation
Peer PSU-Team

Fachschwester fur padiatrische
Intensivpflege und Anasthesie

Pause

High-Tech und Menschlichkeit -

Die Betreuung von Kindern und Jugend-
lichen mit Hirntumoren in der
erweiterten Pflegepraxis

Neele Drees
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
Pflegeexpertin fur padiatrische Onkologie

Intervention zur Férderung familiarer
Nahe - Férderung der emotionalen
Co-Regulation von Eltern und Sauglingen

Margarete Reimann

Leitung U&ME Kids

Gesundheits- und Sozialmanagement B.A.
Kinderkrankenschwester



14:30 Uhr -
14:45 Uhr

14:45 Uhr -
15:30 Uhr

15:30 Uhr -
16:00 Uhr

Pause

Katheterinterventionen in der
Kinderkardiologie - Indikationsstellung
und interventionelle Durchfihrung

Dr. med. Carsten Mintjes
Leitender Arzt Padiatrische Kardiologie/
Angeborene Herzfehler

Postinterventionelle Exzellenz -

Wie sichert spezialisierte Pflege durch
Vorbereitung, Uberwachung und
Komplikationsmanagement den
Behandlungserfolg nach
Katheterinterventionen?

Linda Willeke
Stellv. Stationsleitung K 7
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Professionalitat und Achtsamkeit -
Welche Rolle spielt die Pflege im
Kinderschutz?

Jennifer StraRek

Stellv. Stationsleitung K1- Intensivstation
Fachgesundheits- und Kinderkranken-
pflegerin fur padiatrische Intensiv- und
Anasthesiepflege



Veranstaltungsort

Horsaal des Operativen Zentrums 2
Universitatsklinikum Essen
HufelandstralRe 55 « 45147 Essen

Veranstaltungshinweise

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Far die Teilnahme kénnen 5 Fortbildungspunkte flr die
Registrierung beruflich Pflegender angerechnet werden.

Anmeldung

Um rechtzeitige Anmeldung (bis zum 01.08.2026)
wird gebeten. Bitte nutzen Sie hierzu die Online-An-
meldung unter:
https://pflegedienst.uk-essen.de/4-essener-padiatri-
sches-neonatologisches-pflegesymposium/

oder folgen Sie dem QR-Code.

Ansprechpartnerin

Bei Ruckfragen zur Veranstaltung wenden Sie sich
bitte an:

Yamela Schlegel
Klinikpflegedienstleitung
yamela.schlegel@uk-essen.de
0201 723 - 84703
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Anreise mit dem Auto

A2 Abfahrt Essen/Gladbeck, rechts auf B224, ab Kreuzung
Gladbecker Stral3e/Grillostral3e den Hinweisschildern
LUniversitatsklinikum” folgen

A42 Autobahnkreuz Essen-Nord, B224 Gladbecker Stral3e in
Richtung Essen; ab Kreuzung Gladbecker Stral3e/Grillostral3e den
Hinweisschildern ,Universitatsklinikum®” folgen

A40 Abfahrt Essen-Holsterhausen/Altendorf: aus Richtung
Dortmund links, aus Richtung Duisburg rechts abbiegen. Den
Hinweisschildern ,Universitatsklinikum Essen” folgen

A52 Abfahrt Essen-Ruttenscheid: den Hinweisschildern
~Universitatsklinikum Essen” folgen.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

U-Bahn-Linie U17: Haltestelle ,Holsterhauser Platz", von dort ca. 2
Minuten FuBweg zum Haupteingang des Universitatsklinikum Essen
StralRenbahnlinie 106: Haltestelle , Klinikum*

Buslinie 160/161: Haltestelle ,Klinikum*



